


MENIU ZAPPY

SNITEL DE PUI CU CARTOFI PRAJITI + COLA

Snitelde pui 130 gr, 150 gr cartofi prajiti
Valori Energetice: 600 kcal, Proteine: 35 g, Carbohidrati: 55 g, Grasimi: 28 g,
Alergeni: Gluten, Observatii: Include sare, ulei pentru prajire

CASCAVAL PANE CU CARTOFI PRAJITI + COLA

Cascaval pane 200 gr, Cartofi prajiti 150 gr,
Valori Energetice: 750 kcal, Proteine: 25 g, Carbohidrati: 60g,
Grasimj: 42g ,Alergeni: Gluten, Lactoza, Observa;i'i: sare, ulei
pentru prajire s
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INELE DE CALAMAR CU CARTOFI PRAJITI +
SOS + COLA

Inele calamar 200gr , cartofi prajiti 150 gr, 40g de sos

Valori Energetice: 520 kcal, Proteine: 25 g, Carbohidrati: 50 g, Grasimi: 22 g,
Alergeni: Gluten (inele de calamar, cartofi prajiti), Peste (calamar), Lactoza (posibil
in unele sosuri), Oua (posibil in paneuri), Observatii: Include sare, ulei pentru
prajire

BUGER DE VITA CU CARTOFI PRAJITI + COLA

Chifia 90 gr, carne vita 150 gr, salata verde 5 gr, rosie 5 gr, sos ceddar 10 gr,
ketchup 10 gr, mustar 10g, castraveti murati 10 gr, cartofi prajiti 150 gr

Valori Energetice: 850 kcal, Proteine: 40 g, Carbohidrati: 65 g, Grasimi: 40 g,
Alergeni: Gluten, Lactoza, Mustar, Caju. Observatii: Include sare, ulei pentru prajire

BURGER DE PUI CU CARTOFI PRAJITI + COLA

Chifia 90 gr, pui panetat 130 G, cascaval 20 gr, ketchup 10 gr, salata
coleslaw 20gr, sos chedar 10 gr, salata 10 gr, cartofi 150 gr

Valori Energetice: 700 kcal, Proteine: 38 g, Carbohidrati: 65 g, Grasimi: 30 g,
Alergeni: Gluten, Oua, Lactoza, Observatii: Include sare, ulei pentru prajire
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MENIU ZAPPY

HOT DOG CLASIC CU CARTOFI PRAJITI + COLA

Chifia 60 gr, crenvurste de pui 40 gr, cartofi prajiti 150 gr, sos cedar 20 gr, 2 x
sosuri la algere (20 gr) ,

Valori Energetice: 520 kcal, Proteine: 20 g, Carbohidrati: 60g, Grasimi: 22 g, Alergeni:
Gluten, Mustar, Observatii: Include sare, ulei pentru prajire

HOT DOG CU CARNACIORI SI CARTOFI PRAJITI + COLA 20 Lei

Chifia 60 gr, carnat porc 40 gr, 2x sos la alegere 20 gr + cartofi 150 gr

Valori Energetice: 570 kcal, Proteine: 25 g, Carbohidrati: 58 g, Grasimi: 25 g,
Alergeni:Gluten (chifid), Lactoza (sos cheddar), Mustar (sos la alegere), Observatii:
Include, sare si ulei pentru prajire.

BUGER DE VITA 25 Lei

Chifia 100 gr, carne vita 135 gr, salata verde 5 gr, rosie 5 gr, sos ceddar 10 gr,
ketchup 10 gr, mustar 10g, castraveti murati 10 gr

Valori Energetice: 630 kcal, Proteine: 30 g, Carbohidrati: 50 g, Grasimi: 28 g, Alergeni:
Gluten (chifia), Lactoza (sos cheddar), Mustar (ketchup, mustar), Caju.

Observatii: Include, sare si ulei pentru prajire.

HOT DOG CLASIC 7.5 Lei

Chifia 60 gr, crenvurste pui fara membrana 40 gr, 2 sosuri la algere ( 20 gr)

Valori Energetice: 360 kcal, Proteine: 15 g, Carbohidrati: 35 g, Grasimi: 18 g,
Alergeni:Gluten (chifid), Lactoza (sos cheddar), Mustar (sosuri la alegere) Observatii:
Include, sare si ulei pentru prajire.

HOT DOG CU CARNACIORI 9 Lei

Chifia 60 gr, carnat porc 40 gr, 2x sos la alegere 20 gr

Valori Energetice: 370 kcal, Proteine: 17 g, Carbohidrati: 35 g, Grasimi: 20 g,
Alergeni:Gluten (chifia), Lactoza (sos cheddar), Mustar (sosuri la alegere) Include,
sare si ulei pentru prajire




4 MENIU ZAPPY

2.
PLATOU CALD ZAPPY - % persoane - 1900 gr 180 Lei
Inele de ceapa 200 gr, calamar pane 350 gr, crochete de branza cu jalapeno
240 gr, gujoane din piept de pui 400 gr, cascaval pane 290 gr, cartofi prajiti
300 gr, 3 x sosuri 40 gr

Valori Energetice (per platou): 3950 kcal, Proteine: 130 g, Carbohidrati: 240 g, Grasimi:
160g, Alergeni:Gluten (inele de ceapa, calamar pane, gujoane pui, cartofi), Lactoza
(crochete de branza, cascaval pane, sosuri), Oua (paneuri), Peste (calamar pane)
Observatii: Include ambalaj si diverse condimente din plante uscate, sare si ulei
pentru prajire

PLATOU RECE ZAPPY % persoane 1500 gr 100 Lei

Muschi file 300 gr, salam picat 300 gr, telemea vaca 150 gr, crema de branza
120 gr, gujoane pui 150 gr, carnati porc praijiti 140 gr, bacon 50 gr, masline 50
gr, cascaval 100gr, zacusca 40 gr, salata mixta 20 gr, salata coleslaw 40gr,
toast din cereale integrale 40 gr
Valori Energetice: 2,595 kcal, Proteine: 185 g, Carbohidrati: 44 g, Grasimi: 284 g
Alergeni:Gluten (gujoane pui), Lactoza (crema de branza, cascaval, salata coleslow), Oua (paneuri).
Observatii: Include ambalaj si diverse condimente din plante uscate, sare si ulei pentru prajire
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ZAPPY:

FOOD AND DRINKS _
S

ZAPPY KIDS - BURGER COLORAT CU CARTOFI PRAJITI

S| BAUTURA LA ALEGERE (apa, Cappy, Coca-Cola doza)
25 Lei

Chifia colorata laalegere cu coloranti naturiali (sfecla rosie, spanac, curcuma, carbune)
60 gr, carne de pui 80 gr, salata verde 5 gr, rosie 10 gr, sos ceddar 10 gr, ketchup 10
gr, castraveti murati 10 gr, cartofi prajiti 90 gr

Valori Energetice: 680 kcal (vita) / 660 kcal (pui), Proteine: 28 g (vita) / 25 g (pui),
Carbohidrati: 55 g, Grasimi: 30 g (vita) / 28 g (pui), Alergeni: Gluten, Lactoza, Oua,
Mustar, Observatii: Include, sare si ulei pentru prajire.

GUJOANE DIN PIEPT DE PUI CU CARTOFI PRAJITI 20 Lei
Ingrediente: File din piept de pui pesmentat 200 g, Cartofi prajiti 80 g,

Valori Energetice: 540 kcal, Proteine: 25 g, Carbohidrati: 50 g, Grasimi: 25 g

Alergeni: Gluten, Oua, Observatii: Include, sare si ulei pentru prajire.

SNITEL DE PUI CU CARTOFI PRAJITI 20 Lei
Ingrediente: Snitel pui 130 g, Cartofi prajiti 80 g

Valori Energetice: 520 kcal, Proteine: 28 g, Carbohidrati: 50 g, Grasimi: 22 g

Alergeni: Gluten, Oua, Observatii: Include, sare si ulei pentru prajire.

CASCAVAL PANE CU CARTOFI PRAJITI 20 Lei
Ingrediente: Cascaval pane 140 g, Cartofi prajiti 80 g

Valori Energetice: 620 kcal, Proteine: 20 g, Carbohidrati: 50 g, Grasimi: 30 g
Alergeni: Gluten, Lactoza, Observatii: Include, sare si ulei pentru prajire.



CARTOFI PRAJITI: 150 GR 8 Lei
Valori Energetice: 310 kcal, Proteine: 4 g, Carbohidrati: 40 g, Grasimi: 15 g, Alergeni:

Gluten (posibil, in functie de uLei si metodele de preparare), Observatii: Include sare
si ulei pentru prajire.

CARTOFI RUSTICI: 150 GR 8 Lei
Valori Energetice: 310 kcal, Proteine: 4 g, Carbohidrati: 40 g, Grasimi: 15 g,

Alergeni:Gluten (posibil, in functie de ulLei si metodele de preparare), Observatii:
Include sare si ulei pentru prajire.

Chifla - 90 gr 2.5 Lei
Valori Energetice: 270 kcal, Proteine: 8 g, Carbohidrati: 50 G, Grasimi: 3 g,

Alergeni:Gluten, Observatii:Fara alte ingrediente adaugate.

EXTRA SOS-40gr 3 Lei
KETCHUP, MAIONEZA, MUSTAR, CHEDAR, SAMURAI,TARTAR, REMOULADE
Ketchup (40 g)

Valori Energetice: 60 kcal, Proteine: 0.5 g, Carbohidrati: 14 g, Grasimi: 0 g, Alergeni:
-, Observatii: Contine zahar.
Maioneza (40 g),
Valori Energetice: 300 kcal, Proteine: 0.5 g, Carbohidrati: 1 g, Grasimi: 33 g, Alergeni:
Oua, Mustar, Observatii: Poate contine urme de lactoza, in functie de producator.
Mustar (40 g),
Valori Energetice: 60 kcal, Proteine: 2 g, Carbohidrati: 4 g, Grasimi: 3 g, Alergeni:
Mustar, Observatii: Contine condimente si sare.
Sos Cheddar (40 g),
Valori Energetice: 130 kcal, Proteine: 2 G, Carbohidrati: 4 g, Grasimi: 12 g, Alergeni:
Lactoza, Observatii: Potrivit pentru preparate calde.
Sos Samurai (40 g),
Valori Energetice: 190 kcal, Proteine: 1 g, Carbohidrati: 6 g, Grasimi: 18 g, Alergeni:
Oua, Mustar, Observatii: Sos picant, potrivit pentru carne.
Sos Tartar (40 g)
Valori Energetice: 180 kcal, Proteine: 1 g, Carbohidrati: 2 g, Grasimi: 19 g, Alergeni:
Oua, Mustar, Observatii: Potrivit pentru peste si legume.
Ambalaj caserola / punga hartie 1 Leu
Platou cu capac 10 Lei
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BAUTURI Non Alcoolice

Coca cola / cola zero / Fanta / Sprite - 500 ml

Schweppes bitter lemon / Mandarin - 500 ml
Cappy Pulpy Portocale sau Piersici - 330 ml

Dorna plata / minerala- 500 ml
Burn 250 ml

Cafea espresso scurt / lung + lapte

BERE FARA ALCOOL

Stela Artois - 330 ml
Fresh Rodie & Grapefruit Roz / Zmeura & Afine

BAUTURI Alcoolice

Stela Artoire - 330 ml

Beck’s - 330 ml
Caraiman - 330 ml
Staropramen - 330 ml

+ GARANTIE SGR 50 BANI

9.5 Lei

9.5 Lei
7.5 Lei

7.5 Lei
9.5 Lei
5/6 Lei

9.5 Lei

9.5 Lei



